
  

 

 
 

Liste des aliments susceptibles d’être commandés en temps de COVID-19 
 
 

Frais 

Beurre 

Crème 

Fromage 

Lait 

Oeufs 

Yaourts 

Viande 

Fruits 

Légumes 

Pommes-de-terre 

 
Surgelés 

Légumes 
 
Pâtisserie 

Farine 

Pain 

Sucre 

 
Petit-déjeuner 

Café 

Thé 

 
Féculents 

Pâtes 

Riz 

Conserves 

Légumes 
 
Epices 

Huile 

Huile d’Olive 

Moutarde 

Oignons 

Poivre 

Sel 

Vinaigre 

 
Hygiène 

Dentifrice 

Savon main 

Gel douche 

Mouchoirs 

Papier toilette 

Protection périodique 

 

 

 


