Solzdareschen
a

SANDWEILER

22. November 2026
11:00 bis 18:00 Auer
Centre culturel Sandweiler

SANDWEILER Organiséiert vun der Kommissioun fir Soziales an Inklusioun



PROGRAMM

11.00-18.00 AUER | CENTRE CULTUREL SANDWEILER

11:00 Iwwerreechung vum Don

Den Erléis aus der Stréckaktioun geet un d’Wanteraktioun.

11:00-18:00 lessen a Gedrénks

Fir lessen an Drénken ass de ganzen Dag gesuergt.

11:30-12:30 Concert apéritif
Vun der Schétter Strépp.

16:00 TM Dance

Optrétt vun der Danzschoul TM Dance.

DE GANZEN DAG :

FOODTRUCKS : POPEYE - BRASSERIE LO SPUNTINO

Kuch an Taart fir de gudden Zweck.
ENTREE LIBRE

2 SOLIDARESCHEN DAG - SANDWEILER -22.11.2026

Sprangparcours fir Kanner

[1:30 - 12:00
13:00 - 14:30
15:30 - 16:00



VIRWUERT

Claude Mousel
Buergermeeschter vu Sandweiler

2. Solidareschen Dag zu Sandweiler

Am Numm vun der Gemeng Sandweiler sinn ech houfreg, d’Vir-
wuert fir den 2. ,,Solidareschen Dag“ an eiser Gemeng ze ver-
faassen.

D’lescht Joer huet d’Prasidentin vun der lokaler Kommissioun fir
,»Soziales an Inklusioun®, d‘Joélle GOLINSKI, mech ugeschwat, fir
en ,,Solidareschen Dag" mat enger Ausstellung an eiser Gemeng
anzeféieren.

Bei déser Geleeénheet huet sech erausgestallt, dass dés Initiativ
hir Plaz an eiser Gesellschaft huet.

An eiser heiteger Welt, déi voll am Wandel ass an an dar eis
Waerter a Fro gestallt ginn, ass et wichteg, dass mir solidaresch
matenee sinn. Mir sinn eng Gemeinschaft, an dar keen ausge-
schloss soll ginn.

Dofir den Opruff : ,Kommt op Sandweiler a beweist Ar Solida-
ritéit!"

Op eisem ,,Solidareschen Dag* si vill Organisatiounen aus dem
soziale Beraich vertrueden.

De ,,Solidareschen Dag* gétt lech d’Geleeénheet, dés kennen-
zeléieren, lech iwwer hir Aarbecht ze informéieren, Ar Froen ze
stellen an eventuell den direkte Kontakt mat hinnen opzehuelen!

Am Numm vum ganze Schaffen- a Gemengerot soen ech schonn
elo allen Associatiounen an Organisatiounen e grousse Merci fir
hir waertvoll Prasenz op désem Dag, an der ganzer Kommissi-
oun fir Soziales an Inklusioun fir hir gutt Aarbecht zum Wuel vun
eise Bierger. Ech wénschen lech all e flotten Dag.

Bis geschwénn,
Claude MOUSEL
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VIRWUERT

Joélle Golinski

Presidentin vun der Kommissioun fir Soziales an Inklusioun

Léif Matbiergerinnen a Matbierger,

Solidaritéit fankt dacks mat eppes ganz Einfachem un: engem
oppenen Ouer, engem Gespréich, enger Informatioun oder der
Bereetschaft, engem anere Ménsch ze héllefen.

Dofir freet et mech besonnesch, lech bei der zweeter Editioun
vum Solidareschen Dag zu Sandweiler begréissen ze dierfen.

Désen Dag ass aus dem Wonsch entstanen, déi vill Associatiou-
nen an Organisatiounen, déi am soziale Berdich aktiv sinn, méi
siichtbar ze maachen an de Biergerinnen a Bierger eng einfach
Geleeénheet ze ginn, sech iwwer hir Aarbecht an hir Héllefs- a
Berodungsofferen ze informéieren.

Et hu sech 24 Organisatiounen ugemellt. An déser Broschiir hu
mir hinnen d’Geleeénheet ginn, sech virzestellen. Glaichzaiteg
soll si lech och iwwer de Solidareschen Dag eraus e klengen
Iwwerbléck iwwer déi vill Méiglechkeete ginn, fir Ennerstétzung
ze fannen oder sech fir aner Ménschen anzesetzen.

Dobii ass et eis besonnesch wichteg, datt jidderee sech anonym
an diskret informéiere kann.Vlaicht ass ee selwer direkt betraff,
vldicht e Familliemember, e Frénd oder eng Persoun aus sengem
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Emfeld. Heiansdo feelt et net un der Bereetschaft, Héllef unze-
huelen, mee einfach un der Informatioun, wou een déi richteg
Ennerstétzung fénnt. De Solidareschen Dag soll do eng Bréck
schloen an dozou encouragéieren, déi passend Héllef och wierk-
lech an Usproch ze huelen.

Gldichzaiteg wélle mir weisen, datt Solidaritéit net némmen
heescht, Héllef unzehuelen. Si kann och bedeiten, sech selwer an
den Déngscht vun anere Ménschen ze stellen.Vlaicht inspiréiert
désen Dag deen een oder aneren dozou, sech benevol z’enga-
géieren an e béssen Zait, seng Kompetenzen oder seng Energie
fir déi Leit anzebréngen, deenen et net esou gutt geet.

D’Gemeng Sandweiler versteet sech dobai duerch hir Kommis-
sioun fir Soziales an Inklusioun als Relais téscht de Biergerinnen
a Bierger an de soziale Strukturen. Mir wélle no bei de Leit sinn,
hir Besoinen erkennen an hinnen dobai héllefen, déi passend In-
formatioun an Ennerstétzung ze fannen. De Solidareschen Dag
ass eng konkret Ausdrocksform vun désem Engagement.

Déi éischt Editioun d’lescht Joer huet eis gewisen, wéi wichteg
an néideg esou eng Initiativ ass. Déi positiv Resonanz huet eis
bestategt, datt et e reelle Besoin fir esou eng Plattform gétt, wou
Informatioun, Austausch a Solidaritéit zesummekommen.



E besonnesche Merci geet an désem Kontext och un d’Marching
Band vum Conservatoire énnert der Leedung vum Mich Mootz,
déi bei der éischter Editioun mat hirem benevollen Optrétt net
némme fir eng musikalesch a fréndlech Ambiance gesuergt huet,
mee och op eng ganz schéi Manéier gewisen huet, datt sozialt
Engagement vill Facetten huet an datt jidderee mat sengem Ta-
lent dozou baidroe kann.

Dést Joer freeé mir eis op eng aner Form vu kulturellem Engage-
ment: D’'TM Dance School vu Sandweiler waert eis am Nomét-
teg mat engem kuerze Balletsoptrétt begeeschteren. Och hei
gesidit een, wéi Kultur, Gemeinschaft a Solidaritéit op eng flott
Manéier zesummekomme kénnen.

De Concert-apéritif gétt vun der Grupp ,,Strépp vun der Schét-
ter Musek® gespillt. Mat hirer Prasenz weisen och si hir Solida-
ritéit a suerge mat hirem flotte musikalesche Programm fir gutt
Stemmung. Och hinnen e ganz grousse Merci!

Nom Succés vun der éischter Editioun hu mir als Kommissi-
oun, zesumme mat de Responsabele vun der Gemeng, decidéi-
ert, dése Rendez-vous all Joer fest am Kalenner ze verankeren.
Mir wéllen, datt de Solidareschen Dag zu enger fester Traditioun
zu Sandweiler gétt — engem Dag, wou d’Leit sech informéieren,
sech austauschen, nei Kontakter knéppen an eventuell och eng
nei Perspektiv fir sech oder fir anerer entdecken.

Dofir riichten ech e ganz haerzlechen Opruff un lech alleguer:

Kommt laanscht, informéiert lech a schwatzt mat deene Leit,
déi sech all Dag fir aner Ménschen asetzen.Vlaicht fannt Dir ge-

nau déi Informatioun, déi Dir oder een an Arem Emfeld braucht.
Oder vlaicht entdeckt Dir eng Organisatioun, bei dar Dir lech
selwer benevol engagéiere weéllt.

Den 22. November vun | 1:00 bis 18:00 Auer am Centre Culturel
zu Sandweiler si mir fir lech do. Den Entrée ass frai, an Dir sidd
all haerzlech wellkomm.

Eng staark an inklusiv Gemeinschaft entsteet do, wou mir ope-
neen oppassen, nolauschteren an eis géigesaiteg énnerstétzen.

Solidaritéit fankt net eréischt do un, wou een e Problem huet.
Solidaritéit fankt do un, wou mir bereet sinn, noeneen ze kucken.

Ech wénschen lech vill flott Momenter zesummen, interessant
Gespréicher an e schéinen, inspiréierenden a virun allem solid-
areschen Dag zu Sandweiler.

Joélle Golinski
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PREFACE

Joélle Golinski
Présidente de la Commission sociale et d’inclusion

Cheéres citoyennes, chers citoyens,

La solidarité commence souvent par quelque chose de tres simple
: une oreille attentive, un échange, une information ou la volonté
d’aider une autre personne.

C’est pourquoi je suis particulierement heureuse de pouvoir vous
accueillir a 'occasion de la deuxieme édition de la Journée de la
Solidarité a Sandweiler.

Cette journée est née de la volonté de mettre davantage en lu-
miére les nombreuses associations et organisations actives dans
le domaine social et de donner aux citoyennes et citoyens une
occasion simple et accessible de découvrir leur travail ainsi que
leurs services d’aide et de conseil.

A ce jour, 24 organisations se sont inscrites. Dans cette brochure,
nous leur avons donné l'occasion de se présenter. Au-dela de la
Journée de la Solidarité, cette publication a également vocation
a offrir un apercu des nombreuses possibilités qui existent pour
trouver de I'aide ou s’engager au service des autres.

Il nous tient particulierement a coeur que chacun puisse s’infor-
mer de maniére anonyme et discréte. Peut-étre sommes-nous
nous-mémes directement concernés, ou peut-étre s’agit-il d’'un
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membre de notre famille, d’un ami ou d’une personne de notre
entourage. Parfois, ce n’est pas la volonté de demander de l'aide
qui fait défaut, mais simplement le fait de ne pas savoir vers qui se
tourner. La Journée de la Solidarité souhaite créer ce lien et en-
courager chacun a trouver et, si nécessaire, a solliciter le soutien
qui lui correspond.

Mais la solidarité ne signifie pas uniquement recevoir de laide.
Elle peut aussi signifier se mettre au service des autres. Peut-étre
cette journée donnera-t-elle a I'un ou a l'autre I'envie de s’engager
bénévolement, de consacrer un peu de son temps, de ses com-
pétences ou de son énergie a celles et ceux qui traversent des
moments plus difficiles.

A travers sa Commission sociale et d’inclusion, la Commune de
Sandweiler souhaite jouer un roéle de relais entre les citoyennes
et citoyens et les structures sociales. Nous souhaitons rester pro-
ches de la population, étre a I'écoute de ses besoins et contribuer
a ce que chacun puisse trouver les informations et le soutien qui
lui sont utiles. La Journée de la Solidarité est une expression con-
créte de cet engagement.

La premiére édition, organisée I'année derniére, nous a montré
a quel point une telle initiative est importante et nécessaire. Les



retours trés positifs nous ont confirmé qu’il existe un réel besoin
pour une plateforme ol information, échange et solidarité peu-
vent se rencontrer.

Un merci tout particulier va également a la Marching Band du
Conservatoire, sous la direction de Mich Mootz, qui a contribué
bénévolement, lors de la premiere édition, a créer une ambiance
chaleureuse et musicale. Par sa présence, elle a aussi montré de
trés belle maniére que I'engagement social peut prendre de nom-
breuses formes et que chacun peut y contribuer par son talent.

Cette année, nous nous réjouissons d’accueillir une autre belle
expression de I'engagement culturel local : la TM Dance School
de Sandweiler, qui nous présentera dans I'aprés-midi une cour-
te prestation de ballet. Une nouvelle occasion de réunir culture,
communauté et solidarité dans une atmosphére conviviale.

Le concert-apéritif sera animé par le groupe « Strépp vun der
Schétter Musek ». Par leur présence, les membres du groupe té-
moignent eux aussi de leur solidarité et contribuent, grace a leur
magnifique programme musical, a créer une ambiance conviviale.
Un grand merci a eux !

A la suite du succés de la premiére édition, nous avons décidé, au
sein de la Commission et en collaboration avec les responsables
de la Commune, d’inscrire durablement ce rendez-vous annuel
dans le calendrier de Sandweiler. Notre souhait est que la Jour-
née de la Solidarité devienne une véritable tradition : une journée
ou I'on peut s’informer, échanger, créer de nouveaux contacts et
peut-étre découvrir une nouvelle possibilité, pour soi-méme ou
pour les autres.

C’est pourquoi je vous adresse a toutes et a tous une invitation
trés chaleureuse :

Venez nous rencontrer, informez-vous et échangez avec les per-
sonnes qui, chaque jour, s’engagent au service des autres. Vous
trouverez peut-étre exactement l'information dont vous-méme
ou une personne de votre entourage avez besoin. Ou peut-étre
découvrirez-vous une organisation aupres de laquelle vous aurez
envie de vous engager bénévolement.

Nous vous attendons le 22 novembre, de | 1h00 a 18h00, au Cen-
tre Culturel de Sandweiler. Lentrée est libre et toutes les person-
nes intéressées sont les bienvenues.

Une communauté forte et inclusive se construit la ou nous som-
mes attentifs les uns aux autres, a I'écoute et préts a nous soutenir
mutuellement.

La solidarité ne commence pas uniquement lorsqu’une personne
rencontre des difficultés. Elle commence lorsque nous sommes
préts a prendre soin les uns des autres.

Je vous souhaite de beaux moments de partage, des échanges en-
richissants et une journée agréable, inspirante et surtout solidaire
a Sandweiler.

Joélle Golinski
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ALAN-MALADIES RARES LUXEMBOURG

& ALAN

MALADIES RARES
LUXEMBOURG &

Au Luxembourg, quelque 30 000 enfants et adultes sont touchés
par des maladies rares qui sont souvent génétiques, chroniques,
progressives et incurables. Pour les personnes et familles concer-
nés, ces maladies entrainent de nombreux défis complexes, no-
tamment une véritable « odyssée » jusqu’au diagnostic correct,
I'isolement, le manque cruel d’options de traitement, le boule-
versement du parcours professionnel ou éducatif et le risque de
probléemes de santé mentale. Depuis plus d’un quart de siecle,
I'a.s.b.l. ALAN-Maladies Rares Luxembourg s’engage a améliorer la
qualité de vie des personnes vivant avec une maladie rare, tant en
fournissant des services de consultation psycho-sociale et d’acti-
vités récréatives et sportives adaptées aux personnes et familles
concernées, qu’'a travers un travail de plaidoyer intense.
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O 30266 112- 1
9 info@alan.lu
@ https://alan.lu/

0 facebook.com/alanmaladiesraresluxembourg




ASSOCIATION LUXEMBOURG ALZHEIMER

association luxembourg

Knapp 40 Joer Erfarung am Beridich vun
der Demenz

D’Association Luxembourg Alzheimer — kuerz ala — ass e Bero-
dungs-, Begleedungs- a Fleegenetz, dat op d’Betreiung vu Ménsche
mat Demenz spezialiséiert ass. Duerch eis verschidde Betreiungs-
strukturen (en Héllefs- a Fleegedéngscht doheem, fénnef Dagess-
trukturen an e Wunn- a Fleegeheem) kénne mir de Betraffenen
am ganze Land all d’Leeschtungen ubidden, déi am Kader vun der
Fleegeversécherung virgesi sinn — an eng Rei zousatzlech Servicer,
dorénner e Begleedungs- a Berodungsdéngscht, e Selbsthéllef-
grupp fir déi betraffe Persounen a Coursé fir hiert Emfeld.

Weider Informatioune fannt Dir op www.alzheimer-.lu.

O +352 26 007-1

9 info@alzheimer.lu

@ https://ala.lu/

ﬁ facebook.com/alzheimer.luxembourg.association
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ASSOCIATION THERAPIE EQUESTRE (ATE)

Die Association Thérapie Equestre (ATE) bietet therapeutische
und padagogische Angebote mit Pferden und anderen Tieren fiir
Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit besonderen Bedurfnissen
an. Ziel ist es, die korperliche, soziale, emotionale und kognitive
Entwicklung zu fordern. Zum Angebot gehoren unter anderem
heilpadagogische Forderung mit dem Pferd, tiergestltzte Therapie,
Einzel- und Gruppentherapie sowie Freizeit- und Bewegungsakti-
vitaten. Die Therapie erfolgt durch ein qualifiziertes, interdiszipli-
nares Team und wird individuell auf die Bediirfnisse der jeweiligen
Person abgestimmt. Die Aktivitaten finden auf dem Gelande der
ATE in Mondercange statt, in einer naturnahen und geschiitzten
Umgebung, die optimale Voraussetzungen fiir die therapeutische
Arbeit bietet.

O +352 621 717 762

9 secretariat@atelux.lu

@ reepsiateluxiu

0 https://www.facebook.com/atelux
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BABYPLUS - INITIATIV LIEWENSUFANK

BABY

I PLUS

BabyPLUS ist eine kostenlose Dienstleistung der Gemeinde Sand-
weiler, in Zusammenarbeit mit der Initiativ Liewensufank. Sie rich-
tet sich an werdende Eltern und Familien mit einem Baby.

BabyPLUS bietet den Einwohnern:

* Besuche durch eine qualifizierte und einfiihlsame Beraterin des
BabyPLUS-Teams — bei lhnen zu Hause oder in einem Beratungs-
raum

* personliche Begleitung

* Unterstiitzung ab der Schwangerschaft bis zum Ende des ersten
Lebensjahres lhres Babys

Bis zum 12. Monat lhres Babys konnen Sie bis zu 8 Termine in An-
spruch nehmen. Die Beraterin hat ein offenes Ohr fiir lhre Fragen
und Unsicherheiten.

Bei Interesse konnen Sie jederzeit Kontakt mit uns aufnehmen.
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O +352 36 05 97-30
9 babyplus@liewensufank.lu
@ www.liewensufank.lu

0 facebook.com/Servicebabyplus




BLETZ A.S.B.L.

LETZEBUERGER ASSOCIATIOUN

FIR BETRAFFENER VUN ENGEM HIERESCHLAG

Blétz a.s.b.l.

Létzebuerger Associatioun
fir Betraffener vun engem Hiereschlag

Seit 2013 begleitet Blétz a.s.b.l. in Luxemburg Kinder, Jugendliche
und Erwachsene nach einem Schlaganfall sowie deren Angehorige
— von der Akutphase bis ins Leben danach. Unser Ziel ist es, ihre
Lebensqualitat und gesellschaftliche Teilhabe zu fordern. Gleich-
zeitig sensibilisieren wir die Offentlichkeit fiir Risikofaktoren,
Warnzeichen und Pravention.

* Monatliche:
Therapeutischer Sport, Fachvortrige und Pétanque

* Personliche Beratung:
Durch Prasidentin Chantal Keller

O +352 26 51 3551
9 info@bletz.lu
@ www.bletz.lu

* Neuropsychologische Unterstiitzung:
Bis zu fiinf Beratungen nach der Rehabilitation

¢ Krankenhausbesuche:
CHL, CHEM und Rehazenter

* Sensibilisierung:
Vortrage und Fortbildungen

Mitgliedschaft: 20 €/Jahr — Aktivitaten kostenlos
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CIGR SYRDALL A.S.B.L.

O O 35226350481
A ’ 9 info@cigr.lu
. C I G R @ www.cigr.lu/

V. gyrda[[ 9 facebook.com/CIGRSyrdall/

Créé en 1999, le CIGR Syrdall ceuvre pour l'insertion profession-
nelle et propose des services de proximité aux habitants de ses
quatre communes membres : Betzdorf, Junglinster, Niederanven et
Sandweiler :jardinage, ménage, déneigement, entretien de tombes
et accompagnement aux courses pour les personnes de plus de
65 ans.

Le CIGR valorise également les ressources locales a travers la
fabrication et la vente d’articles réalisés en bois de la région.
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CLUB AKTIV PLUS SYRDALL

0 +352 27 55-3840
glyl:'gal I @ club-syrdall@croix-rouge.lu

@ www.help.lu/en/reseau/syrdall-club-aktiv-plus/

CLUB AKTIV PLUS | hEIp. G facebook.com/reseau.help/

Mir sin den Club Syrdall, een vun den 6 Clibb Aktiv plus vun
Help vun der Croix-rouge, an och een vun den 23 Clibb dei
national am Land sin.

Mir organiseieren Aktiviteiten fir eis mei aler Clients fir daat sie
am Liewen aktiv bleiwen. Schweierpunkten vun eisen organi-
seierten Aktiviteiten sin fir Mobiliteit, Gesondheet ze forderen,
awer och fir zesummen ze kommen, geint Isolatioun, fir och
Gedaichtnis ze forderen an schein Momenter ze hun.
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FEMMES EN DETRESSES

Y V

L'association sans but lucratif Femmes en Détresse fut créée en
1979. Le refuge pour femmes victimes de violences conjugales, le
Fraenhaus a été le premier service de I'association qui a ouvert
ses portes en 1980.

Le Fraenhaus offre une aide et un refuge a toute femme victime
de violence conjugale ou familiale ou victime de la traite des étres
humains.

Lobjectif primaire est la sécurité de tous les résidents, femmes et
enfants au Fraenhaus.

Le travail est basé sur I'intervention féministe, qui part du principe
que toutes les femmes peuvent surmonter I'état de dépendance
et d’oppression avec |'objectif d’accompagner les femmes vers
autonomie.

O +352 4073 35

9 organisation@fed.lu

@ https://fed.lu/wp/

€D 1coos/wwwfacebook.com/100063692905448/
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FONDATION AUTISME LUXEMBOURG (FAL)

) Fondation
9 Autisme

* L uxembourg

Sous le Haut Patronage de
Son Altesse Royale la Grande-Duchesse

,,La Fondation Autisme Luxembourg (FAL) féte cette année ses 30
ans. Nous ceuvrons pour améliorer la qualité de vie des personnes
autistes de tout age et de leurs familles. Nous offrons un accom-
pagnement adapté a leurs besoins, favorisons leur autonomie ainsi
que leur participation a la vie sociale.

La Fondation propose aussi des structures d’accueil, des activités
et un soutien aux familles. Parmi les activités offertes, nous avons
les colonies, les séances de sport adapté ou bien les formations
qui sont accessibles a tout le monde.

De plus amples informations peuvent étre trouvées sur notre site
internet fal.lu.

O 3522691 111
9 autisme@fal.lu

@ https://www.fal.lu

0 facebook.com/FondationAutisme
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FONDATIOUN KRIIBSKRANK KANNER

-

KRIIBSKRANK KANNER

La Fondatioun Kriibskrank Kanner accompagne les
enfants et adolescents atteints d’un cancer et leur
famille.

La 1% et la plus importante des missions est 'accompagnement
du jeune patient gravement malade et de sa famille par un accom-
pagnement individuel dés le diagnostic jusqu’a la rémission de I'en-
fant en offrant un service administratif et financier, un soutien psy-
chologique et social et des activités pédagogiques et récréatives.
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Q 32313170
@ contact@fondatioun.lu

@ https://fondatioun.lu/

0 https://www.facebook.com/FondatiounKriibskrankKanner

La 2®m concerne les campagnes de sensibilisation et de partici-
pation a 'amélioration de la condition de I'enfant malade.

La 3¢ soutient activement la recherche oncopédiatrique avec
un seul but : traiter mieux et guérir plus d’enfants.

La Fondation se finance essentiellement grace a la générosité
du grand public.



ILE AUX CLOWNS

O +352 27 47 82 90

9 info@ileauxclowns.lu

@ https://www.ileauxclowns.lu/

o https://www.facebook.com/ileauxclowns

lle aux Clowns gouf 2013 mat der Ennerstétzung vu fénnef Grén-
ner gegrénnt: KPMG, Servior, Help, Clifford Chance an d’Fondation
Kriibskrank Kanner.

Eis Missioun ass et, Kanner an Erwuessener, déi sech an enger
schwiereger Liewenssituatioun befannen, ze begleeden an hinnen
e Moment vu Freed, Oflenkung an Trouscht ze schenken. Mat Hu-
mor, Empathie a vill Haerz maachen eis Clownen hiert Bescht, fir
Ménschen an enger schwiereger Zait e Laachen op d’Gesiicht ze
zauberen.

A Visitte vun eise Clownen si komplett gratis — souwuel fir déi

betreite Strukturen ewéi och fir déi Persounen, déi besicht ginn.

D’Associatioun finanzéiert hir Aktivitéiten ausschliisslech duerch
Donen, énner anerem vu Privatpersounen, Schoulen an Entrepri-
sen.

ILE AUX CLOWNS
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INSTITUT BETTY HIRSCH,
FONDATION LETZEBUERGER

BLANNEVEREENEGUNG

IBH
INSTITUT
BETTY HIRSCH

FONDATION LETZEBUERGER
BLANNEVEREENEGUNG

_ FONDATION
LETZEBUERGER
BLANNEVEREENEGUNG

& &

O +352 3290 31-5170

© direction.ibh@fib.lu

@ neepsiimv.ul

LlInstitut Betty Hirsch, de la Fondation Létzebuerger Blannever-
eenegung, est un point de référence au Luxembourg pour I'ac-
compagnement des personnes aveugles et malvoyantes. Nous
informons, conseillons et accompagnons les personnes concer-
nées, familles, professionnels et organisations. Nous proposons un
accompagnement personnalisé, des conseils et des programmes
spécifiques pour développer les compétences, 'autonomie et les
capacités individuelles. Nous sensibilisons les professionnels, le
grand public aux besoins des personnes aveugles et malvoyantes
et favorisons les échanges entre les différents acteurs. Notre ob-
jectif est de renforcer I'autonomie, la participation sociale et la
qualité de vie.
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KANNER-JUGENDTELEFON

9 contact@kjt.lu
I @ www.kjt.lu
! u c facebook.com/kannerjugendtelefon

@kannerjugendtelefon

De KJT gétt et elo bal 35 Joer. D’Zil vum KJT ass, datt Kanner a
Jonker net mat hire Suergen, Angschten, Problemer a Froen eleng
bleiwe mussen. Hei kann een anonym a vertraulech mat engem
schwitzen an zwar iwwert den Telefon, d’Online-Héllef oder
d’Chatberodung. Och Elteren, Grousselteren an aner Persounen
déi dem Kand no stinn, kénnen sech mellen - iwwert den Elterent-
elefon vum KJT.

D’Nummer vum Kanner-Jugendtelefon ass den
116 111.

D’Nummer vum Elterentelefon ass den
8002 4444.

Méi Informatioune kritt Dir op der Websait:
www.kjt.lu
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LETZEBUERGER GUIDEN A SCOUTEN (LGS)

ﬁ Q 52602119712
A 9 gruppechefsandweiler@gmail.com
‘ <9 o @ https://Igs.lu/en/grupp/hl-maertes/

O https://www.facebook.com/LGSSandweiler/

D’Guiden a Scouten sinn d‘Plaz, wou jonk Leit Erfahrungen
an onvergiesslech Momenter erliewen, liewenslaang Frénd-
schaften schléissen an Faegkeeten léieren, déi si op d’Liewen
virbereeden
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MAISON RELAIS UM WEIER

O +352 3597 |1 640 / 641
—

“JOURNEEDELA
SOLIDARITE

22. NOVEMBER 2026

9 umweier@inter-actions.lu

@ https://maisonrelais.sandweiler.lu/
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MULTIPLE SCLEROSE LETZEBUERG

FONDATIOUN MSL
® 9

ULTIPLE
CLEROSE

ETZEBUERG

FONDATIOUN MSL

MSL informéiert, énnerstétzt a begleet Ménsche mat Multipler
Sklerose (MS), hir Familljen a Léifsten duerch all Etappe vun der
Krankheet.

* Interdisziplinar Consultatiounen

* Konferenzen an Informatiounsveranstaltungen
* Gespréichsgruppen a gemeinsam Aktivitéiten
* Adaptéiert kierperlech Aktivitéiten

* Léiere vun Entspanungstechniken

* Accessibel a bezuelbar VWunnengen an de Residenzen
Al Esch* an ,,Um Bill*

* Dagesaktivitéiten am MS Day Center ,,Um Bill“

O +352 26 61 05 56

9 info@msl.lu

@ www.msweb.|lu/wp/

* Kuerz- a méttelfristeg Openthalter an der Residenz
,Um Bill“

* Individuelle Begleedungsdéngscht

Tél:26 61 05 56
e-mail : info@msl.lu

MS Day Center & Résidence ,,Um Bill*,
Maison |b L-7425 Bill

Résidence ,,Al Esch®,
45, rue du Commerce L-4067 Esch/Alzette

Siege Social, 48, rue du Verger L-2665 Luxembourg
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OFFICE SOCIAL IEWESCHTE SYRDALL

by o'y
i s
dynamesch engagéiert fir lect o]

Gemeng == == ~ ) =y
GEMENG . 535
Conter SANDWEILER Schétter 111

Loffice social est un organisme d’utilité public, qui aide les
personnes en difficulté a obtenir I'aide sociale nécessaire
pour mener une vie digne et retrouver leur autonomie.

* Nous faisons une analyse de la situation personnelle et finan-
ciere

* Nous vous informons et vous guidons vers des services spé-
cialisés

* Nous vous assistons a accomplir des démarches administra-

tives

* En cas de, nous accordons des secours d’urgence des aides
alimentaires ou paiement de certaines factures.

Vous nous trouvez a Oetrange | 15, rue de la Gare
Nous contactez par Tél. pour prendre rdv 27 69 29 |

Ou par mail : assistancesociale@contern.lu

O +35227 6929 |

9 assistancesociale@contern.lu

https://www.sandweiler.lu/fr/index-communal/ficheindex/
office-social-sandweiler
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PARKINSON LETZEBUERG

O +35223 69 8451
9 info@parkinsonlux.lu

@ www.parkinsonlux.lu/

9 facebook.com/parkinsonlux/

PARKINSON
LUXEMBOURG

Parkinson Létzebuerg ass eng Selbsthéllefgrupp vu Betraffenen
fir Betraffener an hir Familljen.

Den ,,Centre La Tulipe », Service vun der Associatioun, bitt In-
formatioun, Berodung an eng ganz Rei Aktivitéiten zu Leideleng
an iwwert d’Land verdeelt.
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PEITRUSSHAUS

PEITRUSSHAUS

Le service Péitrusshaus accompagne les jeunes agés de 12 a 21|
ans inclus confrontés a une situation de crise psychosociale.

Le service propose notamment :

* Un accompagnement sur base volontaire, accessible 24 heures
sur 24 et 7 jours sur 7 ;

* Une possibilité d’hébergement de courte durée pour les mi-
neurs agés de 12 a 17 ans inclus traversant une période de vie
difficile ;

* Un accompagnement psychosocial ambulatoire a court et
moyen terme ;

* Une orientation vers des services spécialisés adaptés aux beso-
ins du jeune ;

*Une prise en charge €n urgence, avec ou sans rendez-vous.

36 SOLIDARESCHEN DAG - SANDWEILER -22.11.2026

O +352 8002 6002

Q peitrusshaus@s-j.lu

@ www.solina.lu/fr/facilities/peitrusshaus/

0 https://www.facebook.com/RefugePeitrusshaus/




SERVICE KRANK KANNER DOHEEM

0 +352 48 07 79
9 skkd@fed.lu

@ https://fed.lu/wp/services/skkd/

Le Service Krank Kanner Doheem offre une garde individuelle
a domicile pour les enfants malades, afin de permettre aux pa-
rents de poursuivre leur activité professionnelle et aux enfants
de se rétablir dans leur environnement familial.
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SIMPA

(SERVICE NATIONAL D’INFORMATION ET DE MEDIATION)

LE GOUVERNEMENT

. O +352 247 76 500
DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG
% ‘ Service national d’information et de e info@simpa.lu
médiation dans le domaine
des services pour personnes agées

@ https://simpa.public.lu/fr.html

Le SIMPA (service national d’information et de médiation) est un
service du Ministere de la Famille, des Solidarités, du Vivre-semble
et de I’Accueil et dédié aux personnes agées, a leur entourage et
aux gestionnaires de services.

L'équipe du SIMPA vous informe, conseille et oriente sur I'ensem-
ble des services agréés pour personnes agées. En cas de conflits
avec un organisme gestionnaire, le service de médiation propose
un soutien concret et gratuit.
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TM DANCE

O +352 621 636 380

9 info@tmdance.lu

@ https://tmdance.lu/

TM Dance est une école de danse basée a Sandweiler, accueillant
des enfants des I'age de 3 ans ainsi que des adultes, dans une
ambiance chaleureuse et familiale. Nous proposons des cours

de ballet, jazz, contemporain et hip-hop, avec pour objectif de

partager notre passion pour la danse et le plaisir de se produire
ensemble sur scene.
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UBAKA LUXEMBOURG

URBAN BULLDOGS AGAINST KIDS ABUSE

0 +352 621 747 225

9 info@ubakaluxembourg.lu

@ https://ubakaluxembourg.lu/

0 facebook.com/ubaka.luxembourg

UBAKA Luxembourg is dedicated to protecting children and
young people.We stand against child abuse, bullying and violence
while supporting affected children and their families. Through
support initiatives, prevention projects, workshops and awaren-
ess-raising activities in schools, we address these important
issues and promote trust, safety and inclusion. Our work is based
on voluntary commitment and the values of respect, solidarity,
responsibility, tolerance and empathy. Together with families,
schools and institutions, we strive to help every child grow up in
a safe, respectful and violence-free environment.
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ZEFI ASBL

ENSEMBLE POUR LINCLUSION

O Q 352621 744218
e info@zefi.lu
@ neepsiizefitu

ZeSU mme ﬁ r I n klUS i oun 0 https://www.facebook.com/ZEFI.LU

Notre association se compose de parents d’enfants a besoins
spécifiques, de personnes concernées, de professionnels de
I’éducation et de 'accompagnement et de gens pour qui l'inclu-
sion n’est pas un vain mot.

Notre organisation ,,ZEF| asbl — ensemble pour I'inclusion s’en-
gage depuis 30 ans pour l'inclusion des enfants a besoins spécifi-
ques

«3 la creche Nous informons, conseillons et accompagnons: les parents, les

étudiants, les professionnels.
* a I'école (enseignement fondamental, secondaire

et supérieur) Nous attribuons chaque année le prix ,,ZESUMMEN" avec ce
prix nous soutenons des initiatives exemplaires ou des idées
novatrices en matiére d’inclusion de personnes a besoins spé-
* dans le monde publique (travail, transport ...) cifiques.

* dans les domaines sport et loisirs
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